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PRESCRIPTION|

. = DIET:
Uw controlelijst =

« Maak een afspraak met uw dierenarts voor een gewichtscontrole

en ga regelmatig terug naar de praktijk voor controle
v Geef alleen de door uw dierenarts aanbevoien voeding

v Verdeel de dagelijkse portie in een aantal kleine maaltijder om
uw huisdier te helpen verzadigd te raken en te zorgen voor een
sneilere verpranding van caloriegén

 Beloon uw huisdier in plaats van restjes en hapjes met kicine
hoeveelheden voeding uit de dagelijkse portie voer

v Let op dat uw huisdier niet bedell om voer
v Zorg altijd voor veel schoon, vers water

v Zorg dat uw hulsdier meer gaat bewegen door middei van
spelen en regelmatig wandelen

v Neem contact op met uw dierenarts wanneer de tekenen niet
verpeteren of terugkeren

VOEDINGSADVIES *

Voer: -

Dagelijkse hoeveelheid:
D —
Aantal maaltijden per dag:

Heelan g : |
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| Het belang van voeding

riet voedse! dat uw huisdier eel speelt een belangrijke rel

l in'zijn of haar algemene gezondheid en welzijn, Fen voedzaam,
en uilgebalanceerd voer is een belangrijx onderdeel van een
actieve, gezonde levensstijl,

Doar te veel te eten wordt uw huisdier te zwaar en hierdoor wordl
bet risicovanr aandoeningen zoals artritls, dianetes, hariziekte en

acemhalingsproblemen verhoogd.

In dit boeje wordt uitgelegd roe u uw nuiscier kunt helpen zijn
of haar 'deale gewichl Le bereiken en te behouden.

Behandelde onderwerpen:
- Hoe weet u of uw huisdier fe zwaar is
- Oorzaken van gewichtstoerame

+ Gewicht onder cantrole houden met voeding
en beweging

Is mijn huisdier te zwaar?

Alle hu'sdieren heboen cen ideaal gewicht voor

fhun grootte en ras. Uw dierenarts kan u vertellen |

wat dat is en laten zien hoe u kunt cantroleren of

uw huiscicr een gezond gewicht behoudt.

Riboen zijn moeilij te - Problemen met lopen
voelen wanneer u met uw ,
. o - Tlraag bewegen
hand langs de zij var uw
huisgier strijkt + Kortademigneid

Verlies van een duidelijk - Siecht humeur

zichtbare taille : . 1
+ Abnormaal veel slapen

lHalsband moet losser
gemaakt worden




Waardoor wordt
gewichtstoename veroorzaakt?

Cewichtstoename is hel resultaat van een toename in

lichaamsvet. Dit wordt gewoenlijk veroorzazkt door te veel eten,
\ met name in comoinatie met een gebrek aan beweging. Maar er

kunnen ook andere factoren zijn die een bijdrage leverer:

Leeftijd  Oudere huisdieren zjn gewooniijk
‘ minder actiel en hehben dus minder
I caloriegn nodig
l Ras Sarmmige rassen hebben een grotere
neiging om zwaarder te wargen, zoa s:
|I Labrador Retrievers, Cocker en King Charles
Spaniéls en niel raskatten
Castreren/ Docrdat deze procedure het metabolisme
steriliseren  van huisdieren verandert, kunnen ze
aanleg krijgen voor gewichtstoename
Medische  Heel af en toe wordt gewichtstoename
| problemen inverband gebrachl met een medische

aandoening waarvoor een specifieke

behandeling nodig is

Ook warneer uw huisdier geen tekenen van overgewicnt toont,

in de dierenarispraktijk om zeker te stellen dat zijn of haar ideale

|
] is het een goed idee om het gewicht regelmatig te lalen controleren
| gewicht wordt behouden.

|

 —

Hoe kan ik mijn huisdier |
helpen af te vallen?

Cewichtsproblemen kemen vaak voor bij katten en henden
en kunnen met succes behardeld worden coor middel van
veranderingen [n voeding en levensstiil. De combinatie van
een verandering van voeding met meer beweging is de

meesl effectieve manier cm een gezond gewlicht te bereiken,

Tips voar oefeningen voor katten: |

- Moedig uw kat aan u te volgen wanneer u van
de enc kamer naar de ancere gaal, met name

Trappen open af.

- Gebrulk speeigoed om uw kat aan te
moedigen te spelen, of verslop voedsel en

aat hem/haar erop Jagen.

+ Schijn met cen zaklantaarm op wanden

zodat uw kst het lfent kan velgen.
Tips voor oefeningen voor honden:

- Ga regelmatig wandelen met uw horc -

in een constant tempo lopen zal nelpen.

« {amet uw hond wandelen over verschillende

ondergronden, zoals zand of in water —dit
geeft exlra weerstang.

+ Moecig spelen in de tuin en in huis aan.



Hill's™ Prescription Diet” ts speciaal samengesteld om huisdieren
met gezondheldsproblemen te heipen behandelen. Ondersteund
door uitgebreid klinisch bewiis, is het het meest betrouwbare en

vertrouwde assortmert in zijn soort.

Warineer uw huisdier {e zwadr is, zal uw dierenarts een
Prescription Diet voer voorschrijver dat speciaal is samengesteld
voor gewichtsverlies. Deze bieat een volledige, uitgenalanceerde

voeding om uw huisdier een voldaan gevoel te geven terwij

nij/zij afvalt.

Hill's Prescription Diel is verkrijgbaar in zowel blik- als droogveer,
die apart o samen kunnen worden gebruikt afhankelijc van de
voorkeur van uw nuisdier. Doordat het zeer smakeiitk is, is het
overscnakeien op Hill's gemakkelijk. Fn emdat nel waar voor

uw geld biedt, zult u waarschijniilk ze'fs merken dat het minder
kost dan net vorige voer van uw huisdier.

Wi zifn ervan overtuigd dat uw hisdier zal
aenielen van Hill's Prescription Diet voer.
We hebhen er zelfs zoveel vertrouwen in dat
we een 100% tevredenheidsgarantie bieden.

100%

GEGARANDEERD

LoOrd gewt

ten wolledige voeding die

weinig calorieén bevat, maar

veel voeaingsvezes om zeker

te stellen dat uw huiscier een

voldaan gevoel heeft. Het s rijk

aan L-carmiline om e helpen

Vel te verbranden en spieren

te ontwikkelen tijdens

gewichisveries en zan anii-

oxidanten om een sterk

Immuunsysieem te behouden.

Het nelpt huisdieren veilig en

efficiént a le vallen.

Prescription Diet” w/d"

ewie ritscontrole voor fils

['en fantastisch smakende,

uitgenalanceerde voecing die

weinig calorieén en vet beval. r

Speciaal samengesteic voor

nonden en <atten die aanleg

heboer om zwaarder

te worden.

ieren |

Prescription Diet™ r/d”

ini

Prescription Diet” Feline m/d”

Eert aiternatieve manie

Cenvoeding rljx aan eiwit en

arm aan koclhydraten, speciaal

geformuleerd voor katten
die beter reageren opeen
metanole benadering
van gewichtsverlfes,




